
14

Dechaneistraße

Warendorfer Straße

Propsteistraße

Sie möchten SEHT Münster e.V. 
mit Ihrer Mitgliedschaft oder 
einer Spende unterstützen?
Sparkasse Münsterland Ost
DE42 4005 0150 0000 3654 78

H Linie 2, 10, R11
Haltestelle Dechaneistraße

SEHT Münster e.V. 
Selbständigkeitshilfe bei 
Teilleistungsschwächen 

Geschäftsführender Vorstand
Elisabeth Leifheit
Frederike Burhorst

Vereinsregisternummer HR 3380

Mitglied in der 
Landesvereinigung SeHT NRW e.V. 
und in der Bundesvereinigung SeHT e.V.

Mitglied im Paritätischen NRW

Persönliche 

Gespräche nach 

Vereinbarung!

Online, telefonisch 

und persönlich

Anmeldung und Abmeldung

• persönlich im Büro

• Rücksendung des ausgefüllten Anmeldebogens per Post

• per E-Mail an: info@seht-muenster.de

Wir rufen Sie an, wenn ein Kurs voll ist oder ausfällt. 
Die Angebote sind für alle offen.

* Eine Kündigung ist jeweils zum Ende des Halbjahres möglich.

** Bei Rücktritt bis zu 10 Tage vor Beginn der Veranstaltung 
entstehen keine Kosten.

*** Für Ferienangebote gelten eigene Regelungen.

Besondere Bedarfe werden berücksichtigt, damit alle 
Teilnehmenden einen leichten Zugang haben. 
Bitte melden Sie sich, wenn Sie Unterstützung benötigen.

        Veranstaltungen mit diesem Zeichen führt die Paritätische
        Akademie in Kooperation mit SEHT Münster e.V. durch.

Bezahlung

• durch Lastschrift von Ihrem Konto

• durch Überweisung oder Dauerauftrag

• bar im Büro

• ggf. Abrechnung über Verhinderungspflege

• über MünsterlandKarte

Zum Kennenlernen ist der erste Monat kostenfrei.

ANFAHRT

Veranstaltungsort
Alte Dechanei
Dechaneistraße 14
48145 Münster

Geschäftsstelle
SEHT Münster e.V.
Bohlweg 10
48147 Münster

T 0251 136920
F 0251 136922

info@seht-muenster.de
www.seht-muenster.de

Bürozeiten 
Mo., Di., Do., 09:00 – 12:30 Uhr

Jugendliche inklusiv politisch aktiv

DU INTERESSIERST DICH FÜR POLITIK & INKLUSION? 

DU BIST ZWISCHEN 12 UND 27 JAHRE ALT? 

DU MÖCHTEST GERNE DIE WELT VERBESSERN? 

Dann komm zu JIPA! 
Wann? Jeden 1. Mittwoch im Monat 

von 17:00 – 18:30 Uhr.
Wo? Stadtweinhaus Münster

Was es bei uns sonst noch gibt:
Freizeittreff, Ausflüge, Barrierechecks und viel mehr!

Melde dich
bei uns unter 

jipa@seht-muenster.de 
oder 0251 136921

JIPA ist kostenlos!
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Immer auf dem 
Laufenden mit 
Instagram. Jetzt folgen!
@seht.ev_muenster

Bitte beachten Sie aktuelle 
Angebote und Informationen 
auf unserer Internetseite
www.seht-muenster.de

Kontakt Jugendgruppen und Ferienangebote
Leonora Hardeweg
T 0251 136921 | M 0176 81486793 | freizeit@seht-muenster.de

Kontakt Erwachsenengruppen und Freizeitangebote
Frauke Schweter
M 0177 2704160 | freizeit@seht-muenster.de

Programm ab 16 Jahre*

Kreatives Gestalten als Spiegel meiner Seele ab 16 Jahren
(Malgruppe) 

dienstags 17:00 – 19:15 Uhr

monatlich 30 €/20 € erm. + ggf. besonderes Material

Freunde finden – Freizeit gestalten (Samstagstreff) ab 20 Jahren

samstags 11:00 – 14:00 Uhr (14-tägig)

halbjährlich 60 €/30 € erm. + evtl. Taschengeld

Selbstbewusst unterwegs (SEHTer später) 18 – 25 Jahre

freitags 18:15 – 20:30 Uhr (14-tägig)

halbjährlich 60 €/30 € erm. + evtl. Taschengeld

Freizeitangebote**

Schlittschuhfahren auf dem Germania Campus

Winterzeit am Germania Campus: Ein Zauberland in der Kälte. Wir 
fahren gemeinsam Schlittschuh.
Ihr könnt eure eigenen Schlittschuhe mitbringen. 

Samstag 30.01.2027, 13:30 – 15:00 Uhr

Anmeldung bis 15.01.2027

Kosten 16 € Schüler:innen | 18 € Erwachsene

Alter ab 6 Jahren

Treffpunkt Hauptbahnhof vor dem KFC

Schwarzlicht Minigolf 

Wir spielen gemeinsam Minigolf.
Trigger-Warnung: Das Spiel kann anstrengend für die Augen 
sein.

Samstag 10.04.2027, 10:00 – 14:00 Uhr

Anmeldung bis 26.03.2027

Kosten 20,50 €

Alter ab 6 Jahren

Treffpunkt Hauptbahnhof vor dem KFC

Entdeck-Tour: „Skulpturen Projekte“ in Münster! 

Wir werfen ein Blick in die Welt der Kunst und versuchen zu 
verstehen, welche geheimen Botschaften die Künstler:innen in 
ihren Skulpturen versteckt haben. Wir lernen, Kunstwerke im All-
tag mit ganz anderen Augen zu sehen, wir entdecken Details an 
den Skulpturen, die man sonst leicht übersieht. Wir sprechen in 
Ruhe über die berühmte Kunst-Ausstellung „Skulptur Projekte“, 
die mitten in Münster stattfindet und vor 50 Jahren in unserer 
Stadt gestartet ist.

Samstag 19.06.2027, 14:00 – 16:30 Uhr

Anmeldung bis 05.06.2025 

Kosten kostenfrei

Alter ab 16 Jahren

Treffpunkt Rathaus Innenhof

PROGRAMM für Kinder und Jugendliche*

Jungengruppe 1 6 – 12 Jahre 

mittwochs 16:15 – 18:15 Uhr

halbjährlich 60 €/30 € erm. + evtl. Taschengeld

Jungengruppe 2 13 – 17 Jahre

donnerstags 16:45 – 18:45 Uhr

halbjährlich 60 €/30 € erm. + evtl. Taschengeld

Mädchengruppe 1 6 – 12  Jahre

montags 16:15 – 18:15 Uhr

halbjährlich 60 €/30 € erm. + evtl. Taschengeld

Mädchengruppe 2 13 – 17 Jahre

freitags 16:00 – 18:00 Uhr

halbjährlich 60 €/30 € erm. + evtl. Taschengeld

Noch  mehr Informationen zu unseren 
Angeboten gibt es auf unserer Website:
www.seht-muenster.de

Ferienprogramm  2027*** 

„SEHT mit dabei“ – Offenes Ferienprogramm ab 10 Jahren

Osterprogramm – „SEHT mit dabei!“ 10 – 17 Jahre

1. Osterferienwoche 22.03.2027 – 25.03.2027

In den Osterferien haben wir ein offenes Angebot für Jugend-
liche mit verschiedenen Ausflügen und Aktionen. Von einem 
Besuch in der Trampolinhalle bis zu kreativen Projekten 
unternehmen wir die unterschiedlichsten Sachen zusammen. 
Die Jugendlichen können selbst entscheiden, an welchen 
Aktionen sie teilnehmen wollen. 

Kosten kostenfrei

Treffpunkt Alte Dechanei

Sommerprogramm  – „SEHT mit dabei!“ 10 – 17 Jahre

2. Sommerferienwoche 26.07.2027 – 30.07.2027  

In den Sommerferien haben wir ein offenes Angebot für 
Jugendliche mit verschiedenen Ausflügen und Aktionen. Von 
einem Besuch im Freibad bis zu kreativen Projekten unter-
nehmen wir die unterschiedlichsten Sachen zusammen. 
Die Jugendlichen können selbst entscheiden, an welchen 
Aktionen sie teilnehmen.

Kosten kostenfrei

Treffpunkt Alte Dechanei

Herbstprogramm  – „SEHT mit dabei!“ 10 – 17 Jahre

2. Herbstferienwoche 02.11.2027 – 05.11.2027  

In den Herbstferien haben wir ein offenes Angebot für Jugend-
liche mit verschiedenen Ausflügen und Aktionen. Von einem 
Besuch im Kino bis zu kreativen Projekten unternehmen 
wir die unterschiedlichsten Sachen zusammen. Die Jugend-
lichen können selbst entscheiden, an welchen Aktionen sie 
teilnehmen.

Kosten kostenfrei

Treffpunkt Alte Dechanei

Für Ausflüge ist eine Anmeldung vorab erforderlich. 
Bei einem besonderen Betreuungsbedarf kann nach 
Absprache auch eine 1:1 Betreuung gestellt werden.




